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Campeonato de Canarias Sub16 de Aire Libre
24 de mayo - San Cristébal de La Laguna

La Federacidon Canaria de Atletismo (FCA) en colaboracién del OAD de La Laguna, el Club
Aguere y el CEAT 1984 organizan el Campeonato de Canarias Sub16 de Pista de Aire Libre, el sdbado
24 de mayo de 2025 en el Estadio Francisco Peraza (La Manzanilla) en San Cristdbal de La Laguna.

Art. 12- Participacién:

Podran participar todos los atletas de la categoria Sub16 con licencia federativa en vigor por la FCA.

Art. 12- Inscripciones:

Los clubes deberan realizar las inscripciones a través de la plataforma CALL ROOM de la RFEA:
https://rfeacontent.es/callroom.html, teniendo como fecha limite para realizarla e domingo 18 de mayo
de 2025. Los atletas independiente de igual manera también podrdn hacer su inscripcién por el
https://rfeacontent.es/callroom.html. La inscripcidn tiene un coste de 4 € por atleta.

Los atletas solo podrdn inscribirse en 2 pruebas maximo mas 1 relevo. Se aceptaran las marcas de los
atletas que cambian de categoria en vallas y lanzamientos, deberdn indicar en observaciones: la
marca obtenida en 2024, la competicion, la fecha y el lugar.

Art. 22- Minimas:

Tendran derecho de participacion en el Campeonato de Canarias Sub16 de Aire Libre, todos los atletas
gue hayan conseguido las siguientes marcas minimas, en el periodo comprendido entre el 1 de enero de
2024 vy el cierre de inscripciones. Solo seran validas las marcas conseguidas en condiciones
reglamentarias, en instalaciones homologadas y que estén subidas a la plataforma de inscripciones.

Masculino Prueba Femenino
12”80 100 ml 13”95
42”00 300 mi 48”50

135”00 600 mi 1’48”00
302”00 1.000 ml 325”00
10’45”00 3.000 ml 12”50'00
18”90 100 mv 19”30
48”50 300 mv 55”00
520”00 1.500 obst. 640”00
5.65 Longitud 4.85
11.00 Triple 10.00
1.55 Altura 1.40
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2.70 Pértiga 2.00
10.20 Peso 8.90
27.00 Disco 24.00
32.00 Jabalina 23.00
24.00 Martillo 26.00
18.00 Marcha 19.30

*La FCA se guarda el derecho de invitar a atletas en cuya islas no tengan instalaciones atléticas homologadas.
**Cada club podrda inscribir a un equipo de relevo en cada distancia.

En el caso de que el numero de atletas con minima en alguna prueba no alcanzase la cuota de
participacion deseada, el Area Técnica, por el buen desarrollo del evento, podrd ampliar la
participacién a atletas que no tengan la marca minima establecida y atletas con marcas de 60 mly 60
mv (marcas de 2025) en el caso de 100 y 100 mv, pero nunca se repescara a atletas que no acrediten
marcas en la prueba correspondiente. Los atletas que cambian de categoria se aceptardn sus marcas
(solo vallas y peso), deberan indicar la marca, fecha, lugar y competicidon en observaciones.

Art. 32. Normas técnicas:

3.1. En las carreras, las series previas seran establecidas de acuerdo con el nimero de atletas y sus
marcas en el periodo establecido para la consecucidon de minimas, es decir, entre el 1 de enero de
2024 y el cierre de inscripciones.

3.1.1. En la prueba de 100 se realizardn eliminatorias y final. Las eliminatorias se haran por
sorteo. Las plazas de acceso a la final (Q y g) en las carreras de 100 ml se comunicard
previamente, en funcion de los atletas confirmados.

3.1.2. En el resto de las carreras por calles se asignaran series y calles en funcién de la marca de
inscripcion.

3.1.3. Enlas carreras de 600 y 1.000 ml, en caso de efectuarse mds de una serie se efectuaran en
funcién dela marca de inscripcién, en el periodo establecido para la consecucidon de minimas.

3.2. En las pruebas de saltos horizontales y los lanzamientos, 8 atletas pasardn a disputar la mejora,
concediéndose tesintentos adicionales..

Art. 42, Homologacién de Artefactos:

Todos aquellos atletas que deseen participar con sus artefactos de lanzamiento deberan
depositarlos en la oficinade Direccidon Técnica el dia de la competicidn, de 9 a 11 horas.

Art. 52. Concursos:

Longitud: Tabla a 3 metros.
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Triple Salto — Tablas de 8y 10 mts. en categoria femeninay 9y 11 mts. en categoria masculina*.

Las cadencias en las pruebas de altura y pértiga se publicaran con el horario definitivo, en funcion
de los inscritos definitivos.
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Art. 7. Horario:

Horario Provisional

Jornada de Mafiana

Masculino Hora Femenino
100 ml Octatlén 09.30
100 Decatldn
09.50 100 mv Hexatlon
100 Heptatlén
Peso Octatlén 10.00
Longitud Decatlén
3.000 marcha (Calle 5) 10.15
10.17 3.000 marcha (calle 1)
Martillo 11.00 Pértiga
100 mv Altura Hexatlén
Altura Heptatlon
Triple Salto 11.15 100 mv
Peso
100 ml 11.30
11.40 100 ml
Peso Decatlon 11.45
1.000 ml 11.50
12.00 1.000 ml
300 ml 12.10
12.15 Martillo
12.20 300 ml
Peso 12.30 Triple Salto
Altura
1.500 obstaculos 12.35
12.45 1.500 obstaculos
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Masculino Hora Femenino
Disco 15.00 Longitud
Pértiga Jabalina
100 ml (Final)
Altura Decatlon
Altura Octatlén
15.05 100 ml (Final)
300 mv 15.15
15.30 300 mv
600 ml 15.45
15.55 600 ml
3.000 ml 16.05
Longitud 16.15 Disco
Jabalina Altura
16.20 3.000 ml
4x100 ml 16.50
17.00 4x100 ml
4x300 ml 17.10
17.20 4x300 ml
Disco Octatlén 17.30 _—
Peso Heptatlén
400 ml Decatldn 17.35
19.00 200miHeptation |
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Art. 82. Premiacion:

Recibirdn medalla los tres primeros clasificados en cada una de las pruebas, en cada

categoria masculina y femenina. En las carreras con eliminatorias y final, recibirdn medalla
los tres primeros atletas en las respectivas finales.

NOTA: Todo lo no previsto en esta normativa se regira por las normas de la World Athletics
y la RFEA.

- Area Técnica-

Las Palmas de Gran Canaria a 29 de abril de 2025
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