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Información Técnica 

 

Masculino Hora Femenino 

Altura 11.45 2.000 marcha 
 

Jabalina 
Longitud 

Peso 

12.00  

 12.05 80 m vallas 

 12.15 80 m  

 12.25 1.000 m 

                            2.000 marcha  13.00  

 13.15 Jabalina 
Longitud 

Peso 
Altura 

             80 m vallas 13.20  

   80 m 13.30  

1.000 m 13.40  

5x80 m 14.30  

 14.40 5x80 m 

PREMIACIÓN 15.00 PREMIACIÓN 

 
 
Cadencias de Altura: 
 
Masculino: 1.10-1.20-1.30-1.36-1.42-1.45-1.48-1.50-1.52 (+ 2 cms). 
Mujeres: 1.00-1.10-1.18-1.26-1.29-1.32-1.35-1.37-1.39 (+2 cms). 
 

Campeonato de Canarias Sub14 por equipos 
20 de septiembre – Estadio de Los Llanos (Vecindario) 
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Cambios: 
 
Se permite hacer 2 cambios por equipo en el global de la competición, incluyendo el relevo hasta 1 hora 
antes del inicio de la primera prueba, es decir hasta las 10.45.  
 
En caso de lesión justificada ante la delegada federativa el equipo podrá sustituir al atleta hasta 30’ antes 
del cierre de cámara de llamadas por cualquiera de sus compañeros. En este caso el atleta que sustituye 
(quien por tanto hará 3 pruebas individuales) no podrá disputar el relevo pudiendo ser cambiado por 
cualquier otro de sus compañeros, así mismo podrá ser cambiado de grupo para que sus pruebas no 
coincidan y/o permitirle más tiempo de descanso. El atleta sustituido no podrá participar en el resto de la 
competición. 
 
 

Prueba Entrada Cierre Salida Hora Prueba 

Altura masculina 11.00 11.10 11.15 11.45 

Jabalina masculina 11.15 11.25 11.30 12.00 

Longitud masculina 11.15 11.25 11.30 12.00 

Peso masculino 11.15 11.25 11.30 12.00 

Altura masculina 11.15 11.25 11.30 12.00 

2.000 marcha femenino 11.20 11.30 11.35 11.45 

80 mv femenino 11.35 11.45 11.50 12.05 

80 m. femenino 11.50 12.00 12.05 12.15 

1.000 femenino 12.00 12.10 12.15 12.25 

Jabalina femenina 12.30 12.40 12.45 13.15 

Longitud femenina 12.30 12.40 12.45 13.15 

Peso femenino 12.30 12.40 12.45 13.15 

Altura femenina 12.30 12.40 12.45 13.15 

2.000 marcha masculina 12.35 12.45 12.50 13.00 

80 mv masculina 12.55 13.05 13.10 13.20 

80 m masculina 13.05 13.15 13.20 13.30 

1.000 masculina 13.15 13.25 13.30 13.40 

5x80 m masculino 14.00 14.10 14.15 14.30 

5x80 m femenino 14.10 14.20 14.25 14.40 

 
 
*El horario de premiación pueden ser modificados en función del desarrollo de la competición. 
** No se podrá subir al pódium en zapatillas de playas o descalzos. 
*** Nadie ajeno a la organización podrá acceder a la pista. 
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Cláusula de Género: La Federación Canaria de Atletismo (FCA) garantiza la igualdad efectiva de hombres y 

mujeres como uno de sus principios básicos de actuación. A tal fin, las menciones genéricas en masculino 

que aparecen en la presente Circular se entenderán referidas también a su correspondiente femenino, 

salvo aquellos supuestos en que específicamente se haga constar que se refiere a uno u otro género. 

 

Cláusula difusión imágenes menores: La difusión de imágenes de los atletas menores de edad está 

protegida, y su uso cualquiera que sea su finalidad debe en todo caso ser autorizada expresamente por la 

FCA o cualquier titular de estas. Su uso o publicación no autorizada ya sea en RRSS o en cualquier otro tipo 

de medio se encuentra EXPRESAMENTE PROHIBIDA, siendo responsable el autor de cualquier infracción 

que dicho uso pudiera conllevar. 

 

Salvaguarda y Protección:  La FCA dispone de unas políticas, normas y códigos de conducta para la 

Salvaguarda y la Protección, en ellas se busca el desarrollo de nuestro deporte en entornos seguros. 

Nuestra delegada de protección Haidy Pérez atenderá las dudas, denuncias, necesidades de nuestros 

atletas menores de edad y de los adultos con necesidad de protección, velando por el cumplimiento de 

estas políticas de Salvaguarda. 

Para atender cualquier cuestión relacionada con temas de Salvaguarda, disponemos de un canal de 
denuncia: salvaguarda@atletismocanarias.es 
 
 
NOTA: Todo lo no previsto en esta normativa se regirá por las normas de la World Athletics y la RFEA. 
 
 
                                                                                 En Las Palmas de Gran Canaria, a 16 de septiembre de 2025 

 
-Área Técnica- 
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