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Campeonato de Canarias Sub12
14 de Junio- Ciudad Deportiva de Miraflores (Santa Cruz de La Palma)

Art. 12.0rganizacidn: La Federacion Canaria de Atletismo (FCA) organizard junto a la Federacién Insular
de Atletismo de La Palma (FIALP) y el Cabildo Insular de La Palma el Campeonato de Canarias Sub12 en la
Ciudad Deportiva de Miraflores (Santa Cruz de La Palma).

Art. 22.Participacidn: Podran participar todos los atletas con licencia federativa de atletismo por la FCA
en vigor en la categoria Sub12.

En la prueba de relevo cada club solo podra inscribir a un equipo por cada género.

Art.3. Inscripciones

Los clubes deberan realizar las inscripciones a través de la plataforma CALL ROOM de la RFEA:
https://rfeacontent.es/callroom.html, teniendo como fecha limite para realizarla el_martes 3 de junio
de 2025. Los atletas independiente de igual manera también podran hacer su inscripcién por el
https://rfeacontent.es/callroom.html. La inscripcidn tiene un coste de 4 € por atleta.

Art. 4. Normas de Competicion:

Cada atleta debe hacer en el campeonato 3 pruebas, en formato de triatlén. Se establecen los
siguientes triatlones:

Sub12
Triatlon A Triatlon B Triatlon C Triatlon D
60m 60 ml 60 mv 60 ml
60 mv 1.000 Altura Peso
Longitud Pelota Longitud pelota

La puntuacién en todas las pruebas se hara por la tabla de puntuacién de marcas.
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Art. 4. Horarios:

Horario Provisional

Masculino Hora Femenino
Longitud Triatlén A 12.00 Longitud Triatlén A
Pelota Triatlén B Pelota Triatlén B
Peso Triatléon D Peso Triatlon D
Altura Triatlén C Altura Triatlon C
Longitud Triatlédn C 13.15 Longitud Triatlén C
60 ml Triatlon B Peso Triatlén D

Peso Triatlon D
13.30 60 ml Triatlon B
60 ml Triatléon A 13.40
13.55 60 ml Triatilon A
1.000 ml Triatlén B 14.05
14.15 1.000 ml Triatlén B
60 ml Triatlon D 14.25
14.35 60 ml Triatléon D
60 mv ml Triatlén C 14.45
15.00 60 mv Triatlon C
60 mv Triatlon A 15.10
15.25 60 mv Triatlén A
4X60 ml 15.40
15.50 4x60 ml
Pruebas:
- Distancia y altura de las vallas:
Altura de Vallas 30cm
N2 de vallas 4
Distancia a 12 valla 12m
Distancia entre vallas 7m
Distancia de la ultima valla a meta 10m

-Peso:2kg
- Pelota: 300 grs.
- Tabla de Longitud: 2 metros.

Tablas de puntuacidn (se clasificardn con los puntos de la tabla Sub14 de la RFEA):
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60 metros - 60 metros

60 metros vallas- 60 metros vallas
1.000 metros- 1.000 metros
Pelota- jabalina
Longitud-longitud

Altura- altura

Peso-peso

* Todos los atletas tendrdn 3 intentos en las pruebas de longitud, peso y pelota.

Art.7. Premiacion

Recibirdn medallas los 3 primeros clasificados en cada triatlén y en los relevos.
NOTA: Todo lo no previsto en esta normativa se regird por las normas de la Word Athletics y la RFEA.

En Las Palmas de Gran Canaria, a 15 de mayo de 2025
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