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Circular 78/2025 

 
- A las Federaciones Insulares y Delegaciones 

- A los clubes 

- A los atletas y entrenadores 
 

 
La Federación Canaria de Atletismo (FCA) y la Real Federación Española de Atletismo (RFEA), desarrollando el 
Programa Nacional de Tecnificación Deportiva (PNTD) para 2025 de la RFEA, organizarán la siguiente Jornada de 
Formación Técnica de Especialización y Seguimiento de Velocidad corta. 
 
Objetivo: “Perfección de los primeros apoyos para la carrera en la fase de aceleración”. 
Fecha: 25 de octubre de 2025. 
Lugar: Ciudad Deportiva Lanzarote 
Coordinador de la Jornada: Sara González Hernández (649918007). 
Entrenador especializado: Inés Jiménez Pérez 
 
 
 
Atletas y entrenadores convocados: 
 
 
 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

Atletas reservas: 

 

Adrián González Rodríguez 

Nira Morales Quintana 

 

Atleta Año Entrenador/a 

Daniel Budina  2008  

Mario Lara Campos 2009 Andrés Felipe Romero Villanueva 

Pablo Paredes Ramos 2009 Óliver Armas Guillén 

Yaiza Fragoso Cabello 2009 Jesús Daniel Hernández Valencia 

Itzel Medina Cabello 2009 Jesús Daniel Hernández Valencia 

Guillermo Rodríguez Mosegue 2008 Daniel Díaz Fernández Trujillo 

Gustavo Hernández Morales 2009 Crisanto Martín Pérez 

Olga Gutiérrez Martín 2009 Diego Hernández García 

Kanae María Fraile Itagaki 2009 Jesús Daniel Hernández Valencia 

Alejandro Fernández Déniz 2010 Gabrielle Völk 

Lucas Quintero Hernández 2010 Crisanto Martín Pérez 

Marco Borges Morales 2011 Miriam Aires da Silva 

Adriana Hernández Díaz 2011 Yordan Viña Pérez 

Noa Santana Oliva 2010 Salvador Santana Hernández 

Lucía Carrillo García 2011 Yordan Viña Pérez 
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Es requisito indispensable que los entrenadores convocados acudan a las jornadas acompañando a sus atletas. 
 
La FCA sufragará los gastos de desplazamientos áreos y el almuerzo de los atletas y entrenadores convocados. 

Adicionalmente, podrán participar en las Jornadas aquellos entrenadores con licencia nacional por FCA, aún sin 
tener atletas convocados en esta jornada, que lo soliciten al correo competiciones@atletismocanarias.es  y que el 
Área Técnica de la FCA considere de interés para la especialidad en su ámbito autonómico para las categorías sub-
16 y sub-18. 

Todos los entrenadores personales e invitados que participen en las Jornadas deberán de haber realizado el curso 
de Salvaguarda de la World Athletics (Curso Conceptos Básicos de Salvaguardia). Curso de Salvaguarda de W.A.: 
https://elearning.worldathletics.org/access/login 

Asimismo, deberán de aportar previamente a la Jornada el certificado de realización del curso a través del siguiente 
enlace:  Si no hacen este trámite hasta el martes anterior a la jornada no podrán participar en ella. Siempre que no 
lo hubieran presentado anteriormente. 

Adjuntar certificado realización curso: https://rfea.typeform.com/to/MkaulHyr 

Formulario de confirmación de asistencia: 
 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd-aHNn7MxN82H6LRQD5wlf9nEad_BYX-
27vE1R1twvC7iwAA/viewform?usp=header 
 
Estructura de la Jornada: 
 

Horario Actividad 

09.45 Recepción de Entrenadores 

10.00 a 11.15 Sesión Teórica 

11.15 Recepción de atletas 

11.30 a 13.30 Sesión práctica 1 

13.45 a 14.45 Comida y descanso 

15.00 a 15.45 Charla de ponente invitada 

15.45 a 16.45 Charla para atletas y entrenadores 

17.00 a 18.30  Sesión práctica 2 

18.30 Clausura  
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ANEXO: MODELO DE AUTORIZACIÓN MENORES  
 
En _____________________a ___de___________ de 2025  
D./Dña _________________________________________  
mayor de edad, con DNI/NIE nº _______________________ en calidad de padre/madre/ representante legal  
(subrayar lo que proceda) del menor _________________________________________  
 
AUTORIZO:  
 
1) A la asistencia a dicha actividad, asumiendo la responsabilidad de cualquier acto, incidencia o  
accidente en que pudiera estar implicado durante el desplazamiento realizado para esta actividad y acepto  
que, por una falta disciplinaria, sea expulsado de la convocatoria.  
2) Que los resultados de las pruebas complementarias u otra información necesaria se transmitan a las  
personas u organismos deportivos manteniéndose siempre la máxima confidencialidad.  
3) Y consiento expresamente a la Real Federación Española de Atletismo (en adelante RFEA), con  
domicilio en Calle Virgilio 2. Edificio 1. Ciudad de la Imagen. Pozuelo de Alarcón,  Madrid, a utilizar gratuitamente, de 
forma no exclusiva, a nivel mundial y por el tiempo legalmente establecido conforme a la legislación española, la 
imagen de mi hijo/a captada en fotografías y grabación de video; siendo las imágenes tomadas exclusivamente 
durante el desarrollo de las concentraciones, entrenamientos, entrevistas y cualesquiera otros eventos relacionados 
con la actividad deportiva y respetando en todo momento la dignidad y honor personal del menor, para su  
reproducción, edición, distribución, transformación y comunicación pública en cualquier medio de comunicación, 
escrito y/o audiovisual, electrónico, digital, en Internet presente y futuro, en particular, pero  
sin estar limitado a ello, en:  
 
- Los sitios web www.rfea.es.  
- Los sitios web y/o perfiles en redes sociales de RFEA, la Intranet de RFEA y cualquier sitio web  
perteneciente a sociedades debidamente autorizadas por RFEA, en particular los medios de  
comunicación y patrocinadores de RFEA que vayan a informar del Evento.  
 
En caso de emergencia contactar con:  
 
• Nombre y apellidos...........................................................................................................  
• Relación.................................................Teléfonos de contacto..........................................  
• Correo electrónico.............................................................................................................  
• Observaciones: ................................................................................................................  
........................................................................................................................................  
• Especificar si su hijo-a tiene alguna alergia, debe seguir algún tipo de alimentación especial, debe  
utilizar alguna medicación o cualquier otra información que considere relevante tener en cuenta.  
• Confirma estar informado de las políticas, protocolos y códigos de conducta de Salvaguardia y  
Protección de la RFEA, y de la existencia de una delegada de protección de la RFEA,  
aandres@rfea.es  
 
 
Firmado: 
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