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V Campeonato de Canarias de Pista de Invierno
Adaptado e Inclusivo

21 de febrero de 2026 — Estadio Municipal de Vecindario

CLAUSULA DE GENERO La Federacién Canaria de Atletismo (FCA) garantiza la igualdad
efectiva de hombres y mujeres como uno de sus principios bdsicos de actuacion. A tal fin,
las menciones genéricas en masculino que aparecen en el articulado de cualquier
Normativa de Campeonatos de Canarias se entenderdn referidas también a su
correspondiente femenino, salvo aquellos supuestos en que especificamente se haga
constar que no lo es asi.

Art. 1. Organizacion:

La Federacion Canaria de Atletismo (FCA) organizard el Campeonato de Canarias de
atletismo adaptado e inclusivo de Pista de Invierno en el Estadio Municipal de Los Llanos
en Vecindario.

Art. 2. Participacion:

Podran participar todos los atletas con licencia federativa de atletismo (FCA) que acrediten
tener una discapacidad certificada legalmente. Es imprescindible que la licencia y el
certificado de discapacidad estén en vigor en el momento de la celebracidon de estos
campeonatos, asegurando asi que todos los participantes cumplen con los requisitos
federativos establecidos.

Art.3. Inscripciones:

Los clubes deberan realizar las inscripciones a través de la plataforma CALL ROOM de la
RFEA: https://rfeacontent.es/callroom.html

Los atletas independientes, de igual manera, también podrdn inscribirse a través de la
misma plataforma.

El plazo de inscripcidn estara abierto hasta el martes 10 de febrero de 2026.

La inscripcion tiene un coste de 4 € por atleta y categoria.
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Los atletas podran inscribirse en un maximo de tres pruebas individuales y en la prueba de
relevo.

En el momento de la inscripcidon deberan indicar, en el apartado de observaciones, la
categoria a la que pertenecen (porcentaje de discapacidad).

Art.4. Requisitos para la participacion mediante minimas:

Para poder participar en el V Campeonato de Canarias de Pista de Invierno Adaptado e
Inclusivo, es obligatorio que los atletas hayan alcanzado las marcas minimas establecidas,
dentro del periodo comprendido entre el 1 de enero de 2025 y la fecha de cierre de
inscripciones.

Solamente se admitirdan aquellas marcas que cumplan con los requisitos reglamentarios:
deberan haber sido logradas en competiciones disputadas en instalaciones homologadas
y estar correctamente registradas en la plataforma de inscripciones correspondiente.

Las marcas minimas que habilitan la participacién de los atletas en cada una de las pruebas
se recogen en la tabla que figura a continuacion:

Participacion en Pruebas y Excepciones:

e Sino se alcanza el nimero de participantes con marca minima en una prueba, el
Area Técnica podra admitir atletas sin dicha minima para asegurar el correcto

Masculino Prueba Femenino
12”700 60 ml 14700
38”00 200 ml 42”00

1’30700 400 ml 1’5500
3’55”700 800 ml 3’58’00
18”00 60 mv 22”700
2.00 Longitud 1m 1.50
4.00 (4k) Peso (3k) 3.00

desarrollo del evento.

e Larepesca nunca incluird atletas que carezcan por completo de marca previa.
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Art. 5. Normas técnicas:

5.1. En las carreras, las series previas seran establecidas de acuerdo con el nimero de
atletas y sus marcas obtenidas en el periodo establecido para la consecucién de minimas,
es decir, entre el 1 de enero de 2025 y el cierre de inscripciones.

5.1.1. En la prueba de 60 ml. se realizaran eliminatorias y final. Las eliminatorias
se haran por sorteo. Las plazas de acceso a la final (Qy qg) en las carreras de 60 ml.
se comunicard previamente, en funcion de los atletas confirmados.

5.1.2. En el resto de las carreras por calles se asignaran series y calles en funcion
de la marca de inscripcion.

5.1.3. En la prueba de 800 ml., si hay mas de una serie, se estableceran en funcion
de la marca de inscripcidn, obtenida en el periodo establecido para la consecucion
de minimas, es decir, entre el 1 de enero de 2025 y el cierre de inscripciones.

5.2. En las pruebas de saltos horizontales y los lanzamientos, ocho atletas pasaran a
disputar la mejora, que serd conjunta para todas las categorias, concediéndose tres
intentos adicionales. Podrdn optar a la mejora sélo los atletas con licencia principal por la
Federacién Canaria de Atletismo (FCA).

Los atletas de otras CC.AA, en caso de participar, no podrdn acceder a finales ni mejoras
en ninguna de las pruebas convocadas, incluso si el cupo en la final no se completara.

5.3. En las pruebas de relevos, cada equipo deberd presentar la mejor marca individual de
los cuatro atletas que lo componen. La suma de estas marcas determinara la clasificacion
previa, de la que resultaran seleccionados los ocho equipos participantes. Se realizard una
serie por cada categoria y sexo.

Art. 6. Homologacidn de Artefactos:

Todos aquellos atletas que deseen participar con sus artefactos de lanzamiento deberan
depositarlos en la oficina de Direccion Técnica el dia de la competicién, de 9 a 11 horas.

Art. 7. Concursos:

e Longitud: Tablaalm.
e Peso: 4 kilos hombres y 3 kilos mujeres.
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Art. 8. CAmara de Llamadas:
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El horario de la cdmara de llamadas se publicard préoximamente junto con el horario

definitivo y la lista de inscripciones.

Art. 9. Horario provisional:

Masculino Hora Femenino
Longitud 11:00 Peso
60 mv 11:25
11:35 60 mv
60 ml (eliminatorias) | 11:55
12:30
12:35 | 60 ml(eliminatorias)
800 ml 13:30
13:35 800 ml
14:00
60 ml (final) 14:05
14:10 60 ml (final)
400 ml 14:15
14:25 400 ml
200 ml 14:55
15:10 200 ml
Peso 15:30 Longitud
4x60 15:40
16:10 4x60
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Art. 10. Premiacion:

Los tres primeros clasificados de las categorias A (65 % de discapacidad o superior) y B
(discapacidad inferior al 65 %), segun el certificado oficial de discapacidad, recibiran
medalla en cada una de las pruebas, tanto en la categoria masculina como en la femenina,
siempre que estén en posesion de la licencia principal de la Federacidn Canaria de
Atletismo (FCA).

En el caso de las carreras que incluyan eliminatorias y final, la entrega de medallas se
realizara a los tres primeros atletas clasificados en las respectivas finales, siguiendo el
mismo criterio de licencia federativa.

Art.11. Normativa aplicable:

Todo lo no previsto en esta normativa se regira por las normas establecidas por la World
Athletics y la Real Federacion Espafiola de Atletismo (RFEA). Esto implica que cualquier
aspecto, situacién o detalle que no haya sido especificado expresamente en la presente
normativa se resolvera siguiendo los criterios y disposiciones que dictan los organismos
mencionados, asegurando asi la correcta interpretacién y aplicacion de las reglas en la
competicion.

En Las Palmas de Gran Canaria, a 19 de enero de 2026

Area Técnica FCA
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