
 

 

 
 
 
 

 
 
 
CLÁUSULA DE GÉNERO La Federación Canaria de Atletismo (FCA) garantiza la igualdad efectiva de 
hombres y mujeres como uno de sus principios básicos de actuación. A tal fin, las menciones genéricas 
en masculino que aparecen en el articulado de cualquier Normativa de Campeonatos de Canarias se 
entenderán referidas también a su correspondiente femenino, salvo aquellos supuestos en que 
específicamente se haga constar que no lo es así. 

Normativa 

 
La Federación Insular de Atletismo de Fuerteventura, en colaboración con el C.D. Maxoathlon, 
organizará el II Critérium de Pruebas Combinadas de Invierno, en el que se celebrará nuevamente el 
Campeonato de Canarias de Pruebas Combinadas de Pista de Invierno, que no pudo completarse el 
pasado 18 de enero debido a la activación de la alerta meteorológica. 

 
Art. 1. Participación: 
 
Podrán participar todos aquellos atletas que iniciaron su participación en el Campeonato de Canarias y 
que permanecieran en competición hasta el momento de la cancelación de la segunda jornada. Los 
atletas que hubieran abandonado la competición con anterioridad a dicha cancelación no tendrán 
opción de participar. 

 
Art.2. Inscripciones 

Los clubes deberán confirmar a los atletas participantes a través de la plataforma CALL ROOM de la 
RFEA: https://rfeacontent.es/callroom.html, teniendo como fecha límite para realizarla el martes 3 
de febrero de 2026. Los atletas independientes de igual manera también podrán confirmar su 
participación por el https://rfeacontent.es/callroom.html.

 
Campeonato de Canarias de 

Pruebas Combinadas de Pista de 
Invierno 2026  

 
14 y 15 de febrero  CAIF (Fuerteventura) 



 

 

 
Art. 3. Horarios: 

Sábado 
 

Masculino Hora Femenino 
60 m Exatlón 13:00  

Longitud Exatlón 13:30  
Peso Exatlón 14:30  

60 m Heptatlón 15:00  
Altura Exatlón  15:30  

Longitud Heptatlón 15:50  
 16:00 60 mv Pentatlón Sub20 a Senior 

Peso Heptatlón 17:00 Altura Pentatlón Sub20 a Senior 
 18:30 Peso Pentatlón Sub20 a Senior 

Altura Heptatlón 18:50  
 19:30 Longitud Pentatlón Sub20 a Senior 

 20:30 800 m Pentatlón Sub20 a Senior 

 
Domingo 
 

Masculino Hora Femenino 
60 mv Heptatlón Sub20 y Senior 10:00  

60 mv Heptatlón Sub18 11:00  

Pértiga Heptatlón Sub20 y Senior 11:05 
60 mv Exatlón 11:10  

 11:20  
1.000 m Exatlón Sub16 12:10  

 12:00  
Pértiga Heptatlón Sub18 12:30  

 13:30  
1.000 m Heptatlón Sub18 hasta Senior 14:00  

 
Todas las pruebas que se realizarán se disputarán con las medidas, pesos y resto de condicionantes 
técnicos autorizados por la RFEA. 

- Tabla de Longitud: 3 metros.  

-  Cadencia Altura Masculina: 
 
Sub16 y Sub18: altura inicial 1.35 y de 6 en 6 cm hasta 1.47, y después de 3 en 3 cm. 
Sub20, Sub23 y Senior: altura inicial 1.50 y de 6 en 6 cm hasta 1.68, y después de 3 en 3 cm.  
 
-Cadencia Altura femenina: 
 
Sub20, Sub23 y Senior: altura inicial 1.29 y de 6 en 6 cms hasta 1.47, y después de 3 en 3 cms.  

 

 

 



 

 

 
-Cadencia Pértiga Masculina: 
 
Sub18: altura inicial 2.40 de 20 en 20 cm hasta 3.00, y después de 10 en 10 cm. 
Sub20, Sub23 y Senior: altura inicial 2.70 de 20 en 20 cm hasta 3.30, y después de 10 en 10 cm. 
 

 
Art. 4. Premiación: 
 
Los tres primeros clasificados en cada una de las pruebas recibirán medalla, tanto en la categoría 
masculina como en la femenina, siempre que posean la licencia principal de la Federación Canaria de 
Atletismo (FCA). 
 
 
 Art.5. Normativa aplicable:  
 
Todo lo no previsto en esta normativa se regirá por las normas establecidas por la World Athletics y la 
Real Federación Española de Atletismo (RFEA). Esto implica que cualquier aspecto, situación o detalle 
que no haya sido especificado expresamente en la presente normativa se resolverá siguiendo los 
criterios y disposiciones que dictan los organismos mencionados, asegurando así la correcta 
interpretación y aplicación de las reglas en la competición. 
 
 

 
En Las Palmas de Gran Canaria, a 21 de enero de 2026. 

Área Técnica 


