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NORMATIVA AIRE LIBRE 2026 CONTROLES LANZAROTE

CLAUSULA DE GENERO La Federacion Canaria de Atletismo (FCA) garantiza la igualdad efectiva de
hombres y mujeres como uno de sus principios bdsicos de actuacion. A tal fin, las menciones genéricas
en masculino que aparecen en el articulado de cualquier Normativa de Campeonatos de Canarias se
entenderdn referidas también a su correspondiente femenino, salvo aquellos supuestos en que
especificamente se haga constar que no lo es asi.

Articulo 1.- Competiciones. La Federacién Canaria de Atletismo, con el objetivo de cubrir las
necesidades de los clubes y atletas para la temporada 2026, ha establecido una serie de controles con
pruebas de Aire Libre desde la categoria Sub-14 en adelante e inclusivo.

No obstante, la Federacidn se reserva el derecho de modificar, recortar o ampliar dichas jornadas.

Articulo 2.- Solicitud de pruebas. Se contempla la posibilidad de que los clubes soliciten pruebas de
forma extraordinaria en las jornadas ya establecidas para aquellos atletas préximos a minimas
nacionales (su inclusién estard sujeta al criterio y a la disponibilidad de medios humanos y materiales
de la direccion técnica de la FCA).

Articulo 3.- Horario. Se publicara el horario provisional la semana anterior a la fecha de celebracion de
las diferentes jornadas y los definitivos durante la semana de competicion.

Articulo 4.- Categorias. Podran participar todos los atletas con licencia federativa en vigor desde la
categoria Sub-14 en adelante. En aquellas pruebas autorizadas por la RFEA y con sus respectivos pesos,
distancias y alturas de vallas y cumpliendo con el formato en el que se haya abierto dichas pruebas en
el “Call Room”.

Articulo 5.- Inscripcidn. Los clubes deberan realizar las inscripciones a través de la plataforma “Call
Room” de la RFEA: https://rfeacontent.es/callroom.html, teniendo como fecha limite para realizarla
el lunes antes de la competicidén a las 23:59h. La inscripcidon tiene un coste de 4€ por atleta. Los
atletas que no tengan licencia por LZ podran participar con un coste de inscripcidon de 5 €. Dichos
importes seran cobrados mediante remesa, actuando la Federacion Canaria de Atletismo (FCA) como
entidad intermediaria en el pago.

Articulo 6.- Confirmaciones. Todo atleta debera haber sido confirmado en la Secretaria, o en la
Camara de Llamadas en caso de que esta exista, hasta 45 minutos antes del inicio de la prueba. En
caso de confirmacion y posterior no participacién, el atleta no podra participar en la siguiente prueba
en la que esté inscrito, de conformidad con la normativa RT.4.4.1 de World Athletics.
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La FCA se reserva el derecho a modificar los plazos de confirmacidn, debiendo especificarse cualquier

cambio en el “Horario Definitivo” de la jornada.

Articulo 7.- Dorsales. Todos los atletas deberan competir con el dorsal asignado al principio de la
temporada, tanto en concursos, como en carreras. No se permitira la participacidén de ningln atleta
sin el dorsal oficial para competiciones que organice esta federacion vy, si fuese el caso, conllevara la
descalificacidn y sancién de atleta. La reposicién del dorsal a un atleta que ya se le ha otorgado uno,
tendrd un coste de 2€, que sera abonado mediante remesa, actuando la Federacién Canaria de
Atletismo (FCA) como entidad intermediaria en el pago, no siendo asi en caso de deterioro,
entregando el viejo, se le repondra uno nuevo sin costo.

Articulo 8.- Resultados. Los resultados oficiales se publicaran una vez finalizada la prueba y estaran a
disposicion de los interesados en el tablén de anuncios de la propia competicidn y en su pdagina web.
Una vez pasados 30 minutos de su publicacién no habra posibilidad de reclamar los mismos. No se
aplicara lo anterior cuando se trate de un error de transcripciéon u omisidn del/la secretario/a de la
prueba.

Solo podran ejercer el derecho a reclamar los delegados de los clubes designados para ellos, y en caso
de tratarse de un atleta independiente o de un club sin presencia en Lanzarote, podra hacerlo el/la
atleta en persona dirigiéndose a la Direccion Técnica.

(El acceso a la oficina técnica de competicidon queda terminantemente prohibido para todas aquellas
personas ajenas a dicha competicidn incluidas los padres/madres de los atletas).

Articulo 9.- Homologacidon de Artefactos: Todos aquellos atletas que deseen participar con sus
artefactos de lanzamiento deberdn solicitarlo al menos una semana antes de la jornada a celebrar y
trasladarlos para su homologacion a la instalacidn que se designe para ello.

Articulo 10.- Concursos.

Todos los atletas dispondran de 3 intentos sin haber mejora.
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Articulo 11.- Normas generales. Los pesos, las distancias y las vallas de cada categoriaseran
las autorizadas por la RFEA para cada una de ellas.

Pértiga MIXTA: 1.80 — 2.00 — 2.20 metros y a partir de ahi, se subira de 10 cm en 10 cm. Unicamente
cuando un/a atleta quede como Unico participante en la prueba, podra elegir libremente cuanto
aumentar la altura, una vez superada la altura inicial reglamentaria.

Altura: la altura inicial serd la mas baja de las solicitadas por los participantes.

Triple Masculino: Se pondran 2 tablas a eleccién de los atletas, donde se cogera la de mayor y menor
distancia. Siendo la tabla de 9 metros la distancia minima a solicitar.

Triple Femenino: Se pondran 2 tablas a eleccién de las atletas, donde se cogerd la de mayor y menor
distancia. Siendo la tabla de 7 metros la distancia minima a solicitar.

Tabla de longitud: Tabla Unica de 3 metros.

Longitud adaptada: Tabla Unica de 1 metro.

La FCA se reserva el derecho a modificar las cadencias a criterio del area técnica en funcidn de las
inscripciones totales de |la prueba, debiendo especificarse cualquier cambio en el “Horario Definitivo”

de la jornada.

*Todo lo que no se recoja en la presente normativa, se regird por las Normas WORLD ATHLETICS Y RFEA.
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