
 

 

 

 

Circular nº56/2026 

Horarios y grupos definitivos 

Sub8 y Sub10 

HORA PRUEBA CATEGORÍA 

10:45 Longitud (grupo 1 y 2) Sub8 mujeres 

11:00 1000 ml Sub10 mujeres 

11:00 Disco Sub10 mixto 

11:00 Pelota grupo 1 y 2 Sub8 hombres 
11:15 1000 ml Sub10 hombres 

11:30 500 ml Sub8 hombres 

11:30 Altura Sub10 mujeres 

11:45 Longitud (grupo 1 y 2) Sub10 hombres 

11:45 
Pelota (grupo 3 

masculino y chicas) 
Sub8 mixto 

11:45 500 ml Sub8 mujeres 
12:00 50 ml Sub10 mujeres 

12:20 50 ml Sub10 hombres 

12:30 Longitud (grupo 3 y 4) Sub10 hombres 

12:30 Altura Sub10 hombres 

12:40 50 ml Sub8 hombres 

12:30 Peso Sub10 mixto 
13:00 50 ml Sub8 mujeres 
13:15 Longitud (grupo 1 y 2) Sub8 hombres 

13:20 500 ml Sub10 mujeres 

13:30 Pelota (grupo 1, 2) Sub10 hombres 

13:35 500 ml Sub10 hombres 

13:50 300 ml Sub8 hombres 

14:00 Longitud (grupo 3 y 4) Sub8 hombres 

14:05 300 ml Sub8 mujeres 

14:20 50 mv Sub10 mujeres 

14:30 Pelota (grupo 1 y 2) Sub10 mujeres 

14:40 50 mv Sub10 hombres 

14:45 Longitud (grupo 1 y 2) Sub10 mujeres 
15:00 50 mv  Sub8 hombres 
15:15 50 mv Sub8 mujeres 
15:30 Longitud (grupo 3 y 4) Sub10 mujeres 
15:30 4x50 Sub8 mixto 

15:45 4x50 Sub10 mixto 

Campeonato de Canarias Sub-8, Sub-10 y Sub-12                   
de Aire Libre 

27 y 28 de mayo de 2026 – CIAT (Tenerife) 

Información Técnica  



 

 

Sub-8 Masculino 
 
Longitud: 4 grupos.  
 
Pelota: 2 grupos.  
 
Sub-8 Femenino 
 
Longitud: 2 grupos 
 
Sub-10 Masculino 
 
Longitud: 4 grupos 
 
Pelota: 2 grupos. 
 
Sub-10 Femenino 
 
Longitud: 4 grupos. 
 
Pelota: 2 grupos.  

 

* Todos los grupos se pueden mirar en las listas de salida del campeonato en resultados en directo. 
 

Sub12 

HORA PRUEBA CATEGORÍA 

11:00 2000 ml Sub12 mujeres 

11:00 Disco Sub12 hombres 
11:00 Longitud (grupo 1 y 2) Sub12 mujeres 
11:20 2000 ml Sub12 hombres 

11:40 500 ml Sub12 mujeres 

11:45 Disco Sub12 mujeres 

11:45 Jabalina (grupo 1) Sub12 hombres 

12:00 Longitud (grupo 1 y 2) Sub12 Hombres 

12:00 500 ml Sub12 hombres 
12:20 60 ml Sub12 mujeres 

12:30 Jabalina (grupo 2) Sub12 hombres 

12:50 60 ml Sub12 hombres 

12:50 Martillo Sub12 mixto 

13:00 Longitud (grupo 3 y 4) Sub12 hombres 

13:15 Jabalina Sub12 mujeres 

13:20 1000 ml Sub12 mujeres 

13:30 Altura Sub12 mujeres 

13:40 1000 ml Sub12 hombres 

13:45 Peso Sub12 hombres 

14:00 60 mv Sub12 mujeres 

14:00 Longitud (grupo 3 y 4) Sub12 mujeres 



 

 

14:20 60 mv Sub12 hombres 

14:40 4x60 Sub12 mujeres 

14:45 Altura Sub12 hombres 

14:45 Peso Sub12 mujeres 

15:00 4x60 Sub12 hombres 

 

Sub-12 Masculino 
 
Longitud: 4 grupos. 
 
Jabalina: 2 grupos. 
 
Sub-12 Femenino 
 
Longitud: 4 grupos.  
 

 
Normas de Competición  

 
Altura de listones  
 
La más baja solicitada por los atletas. 
 
Dinámica de los Concursos  
 
Todo atleta va a disponer de tres intentos. Los resultados serán por puntos, no por medición. 
 
Premiación 
 
Todo atleta recibirá una medalla por participación en el campeonato, fomentando un enfoque 
más lúdico que competitivo al tratarse de categorías inferiores y no oficiales 
 
 

Recomendaciones 
 

Instamos a las familias a que, por las condiciones climáticas dadas para el fin de semana debido a 
las altas temperaturas, tengan en cuenta llevar protección solar, gorras, paraguas y cantimploras 
o recipientes de agua que se puedan rellenar.  
 
 
 
NOTA: Todo lo no previsto en esta normativa se regirá por las normas de la Word Athletics y la 
RFEA.  
 

En Las palmas de Gran Canaria, a 25 de junio de 2026  
 

Área Técnica 


