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Cámara de Llamadas 

Sólo deberán presentarse a la primera prueba a la siguiente hora: 

Prueba Entrada Cierre Salida a Pista Hora de Prueba 

Martillo Mixto 15:20 15:25 15:30 16:00 

 
 

Normas de Competición 
 
Homologación de Artefactos  
 
Los/as atletas que deseen homologar artefactos deberán hacerlo hasta 1h antes del inicio de la 
competición, en secretaría. 
 
 
Dinámica de los Concursos  
 
Todos/as tendrán 3 intentos como se rige en la normativa de pruebas combinadas.  
 
Recordar que sólo en la prueba de Martillo Pesado, no se medirán los lanzamientos por debajo de 
los 6m por las condiciones técnicas de la pista. 
 
Premiación 
 
Los tres primeros clasificados por categoría recibirán medalla, tanto en la categoría masculina 
como en la femenina, siempre que posean la licencia principal de la Federación Canaria de 
Atletismo (FCA). 
 
 
NOTA: Todo lo no previsto en esta normativa se regirá por las normas de la Word Athletics y la 
RFEA.  
 

En Las palmas de Gran Canaria, a 30 de junio de 2026  
Área Técnica 

Campeonato de Canarias de Pentatlón de           
Lanzamientos Máster de Aire Libre 

4 de julio de 2026 – CIAT (Santa Cruz de Tenerife) 

Información Técnica  


